
...............................................55 €
au lieu de 65 €

...............................................55 €
au lieu de 65 €

...............................................55 €
au lieu de 65 €

................25 €
au lieu de 35 €

...............................................55 €
au lieu de 65 €

........................85 €
au lieu de 95 €

.........................................35 €

.........................................45 €

.........................................45 €

...............................................65 €
...........................................95 €

• Séance (1h)

Diapasons énergétiques SOLFEGGIO
• Séance (1h)

• Séance (1h)

• Shiatsu Assis Amma (20 mn)

• Shiatsu (1h)

• Shiatsu Complet
  + pierres chaudes (1h30)

Dos 
• Séance (20 mn)
• Séance (30 mn) 
Pieds avec Kansu
• Séance (30 mn)
Corps
• Séance (1h)
• Séance (1h30)

ACCESS BARS®

THÉRAPIE PAR LE SON

BIO PSYCHO GENEALOGIE

SHIATSU

MASSAGE INDIEN
- 10 € sur première séance

Tél. : 06 14 59 13 68

www.sylvieturmel.comsylvieturmelcoachbienetre

Coach Bien-Être   

valable pour une première séance
O�res «Découverte»

Sur Rendez-vous uniquement

sylvie.turmel@orange.fr



Coach Bien-Être   

Tél. : 06 14 59 13 68

sylvieturmelcoachbienetre

sylvie.turmel@orange.fr

Sur Rendez-vous uniquement

www.sylvieturmel.com

...............................................65 €
...............300 €

...............................................65 €

...............................................65 €

................35 €
...............................................65 €

........................95 €

.........................................35 €

.........................................45 €

.........................................45 €

...............................................65 €
...........................................95 €

.......................................... 1 200 €

ACCESS BARS®

• Séance (1h) 
• Formation ACCESS BARS®

THÉRAPIE PAR LE SON
Diapasons énergétiques SOLFEGGIO
• Séance (1h)

BIO PSYCHO GENEALOGIE
• Séance (1h)

SHIATSU
• Shiatsu Assis Amma (20 mn)
• Shiatsu (1h)
• Shiatsu Complet
  + pierres chaudes (1h30)

MASSAGE INDIEN
Dos 
• Séance (20 mn)
• Séance (30 mn) 
Pieds avec Kansu
• Séance (30 mn)
Corps
• Séance (1h)
• Séance (1h30)

HYPNOSE 
Méthode douce globale pour perte de poids
en toute sécurité avec bilan, conseils
d'équilibre alimentaire et soutien
• 10 séances 

LUXOTHERAPIE

Perte de Poids
• 3 kg (5 séances)
• 4 kg (6 séances)
• 5 kg (7 séances) 

Rajeunissement Visage
• 5 séances

Bien-Être Ménopause
• 8 séances

Relaxation
• 1 séance 
• 4 séances
• 7 séances 

Arrêt du Tabac
• Forfait

Entretien
Perte de poids, ménopause,
relaxation : 3 séances espacées d'une
semaine, environ tous les 6 mois
Rajeunissement visage : une séance
tous les 2 mois
• 1 séance

..............................195 €
..............................235 €
..............................270 €

.........................................300 €

.........................................300 €

.............................................40 €
.........................................150 €
.........................................250 €

.............................................250 €

.............................................40 €

Forfaits et Abonnements
sur demande

EMDR DSA
• Séance (1h) ...............................................70 €




